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Sehr geehrte liebe Kolleginnen und Kollegen,
Kooperationspartner und Interessierte!

In den letzten fiinf Jahren durften wir die Universitétsklinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie in besonderer Weise weiter entwickeln. So
wurden erstmals ambulante Angebote fiir Diagnostik, Therapie und Nachsorge eingefiihrt, Spezialambulanzen entwickelt und in Betrieb genommen. Auch
die stationdren und teilstationaren Behandlungsplétze wurden erweitert und spezialisierte Therapiesettings eingefiihrt.

Diese erfolgreichen Schritte der Weiterentwicklung wollen wir gerne mit Ihnen im Rahmen eines Fachsymposiums feiern!

4 Mittwoch, 20. Mai 2026, 14.00 - 17.30 Uhr

Q@ Horsaal 7, Campus der Universitatsmedizin Magdeburg

Es freut uns sehr, dass hierfiir sehr renommierte Expert:innen als Vortragende zugesagt haben und zu aktuellen Themen des Fachgebietes interessante Vor-
trage beitragen werden.

Gerne stellen wir Ihnen bei dieser Gelegenheit auch unsere neuen Spezialbereiche der Klinik im Rahmen einer Ausstellung vor und freuen uns auf den fach-
lichen Austausch mit Ihnen! Das Symposium wird zertifiziert durch die Arztekammer Sachsen-Anhalt (5 Fortbildungspunkte).

In Vorfreude auf Ihr Kommen!

Prof. Dr. med. Florian Junne, M.Sc. (LSE)

und das Team der Universitatsklinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Programm

13:30 - 14:00 Uhr
14:00 - 14:15 Uhr
14:15 - 14:45 Uhr
14:45 - 15:15 Uhr
15:15 - 16:00 Uhr
16:00 - 16:30 Uhr
16:30 - 17:00 Uhr

17:00 - 17:30 Uhr

Anmeldung und Willkommensbuffet

Begriiflung
Prof. Dr. med. Hans-Jochen Heinze
Vorstandsvorsitzender und Arztlicher Direktor der Universitdtsmedizin Magdeburg

Marco Bohn
kaufmannischer Direktor der Universitdtsmedizin Magdeburg

Einfiihrung

5 Jahre Weiterentwicklung der Universitatsklinik fiir Psychosomatische Medizin: vom Wandel und seinem Wert

Prof. Dr. med. Florian Junne, Klinikdirektor, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der UMMD

Er6ffnungsvortrag
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie zwischen Tradition und Transformation
Prof. Dr. med. Stephan Zipfel, Tiibingen

Pause mit Erfrischungen und Ausstellung zu den Klinikbereichen im Foyer
Die Bereiche und spezialisierten Angebote unserer Klinik stellen sich vor.
Kommen Sie mit unseren Mitarbeitenden ins Gesprach.

State of the ArtI
Diabetes und Trauma - eine neue psychosomatische Perspektive
Prof. Dr. med. Johannes Kruse, Giefen-Marburg

State of the Art II
Zukunftsweisende Ansatze fiir die Versorgung von Menschen mit neuropsychosomatischen Erkrankungen
Prof. Dr. med. habil. Philine Senf-Beckenbach, Berlin

State of the Art Il
Klinisches Management der Somatischen Belastungsstorung: Evidenz, Erfahrung und Entwicklung
Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Bernd Léwe, Hamburg

Unsere vortragenden Gaste zum Jubilaum

Prof. Dr. med. Stephan Zipfel
Facharzt fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie; Facharzt fiir Innere Medizin;
Tiefenpsychologische Psychotherapie; Systemische Therapie.

Prof. Zipfel ist seit 2004 Lehrstuhlinhaber fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie und Arztlicher Direktor der Abt. fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der Eberhard-
Karls-Universitat Tiibingen. Prof. Zipfel war von 2012 bis 2018 Vor-
sitzender des Deutschen Kollegiums fiir Psychosomatische Medi-
zin (DKPM) sowie Generalsekretdr der International Federation of
Psychotherapy (IFP). Aktuell ist Prof. Zipfel Prasident des Interna-
tional College of Psychosomatic Medicine (ICPM), erist u.a. Editor-
in-Chief von Psychotherapy and Psychosomatics sowie Section-
Editor Psychosomatic Medicine des LANCET Psychiatry. Stephan
Zipfel forscht vor allem zur Psychobiologie und Psychotherapie der Essstérungen und der
Adipositas sowie zu somatoformen und funktionellen Stérungen.

Prof. Dr. med. Johannes Kruse
Facharzt fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Psychoanalyse (DGPT).

Prof. Kruse ist seit 2009 Lehrstuhlinhaber und Direktor der Klinik
fiir Klinische Psychosomatik und Psychotherapie der Justus-Liebig-
Universitat GieRen der Universitatsmedizin GieRen und Marburg.
Ebenso ist er seit 2011 Leiter des Lehrstuhles fiir das Fachgebiet an
der Philipps-Universitdt Marburg und dort Direktor der Klinik fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der Universitats-
medizin Gieflen und Marburg. Prof. Kruse ist Past-President der
Deutschen Gesellschaft fiir Psychosomatische Medizin und Arztli-
che Psychotherapie (DGPM), er ist Mitglied im Wissenschaftlichen
Beirat Psychotherapie, Mitglied der AG ,,Arztliche Psychotherapie*
der Bundesérztekammer, Sprecher der STAKO ,,drztliche Psychotherapie®. Zu seinen Klini-
schen und wissenschaftlichen Schwerpunkten zéhlen Psychische Stérungen bei korperli-
chen Erkrankungen, Psychotraumatologie und Somatoforme Stérungen.

Prof. Dr. med. habil. Philine Senf-Beckenbach
Fachdrztin fiir Neurologie, Fachdrztin fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
mit Schwerpunkt tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie und Psychoanalyse.

Prof. Dr. med. habil Philine Senf-Beckenbach ist Professorin fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der Medical
School Berlin und leitet die Ambulanz fiir dissoziative Storungen
der Medizinischen Klinik mit Schwerpunkt Psychosomatik an der
Charité Berlin, Campus Mitte. Sie ist Autorin des Buches ,,Behand-
lung psychogener nicht-epileptischer Anfélle (Hogrefe, 2020).
Prof. Senf-Beckenbach arbeitet inshesondere zu den Schwerpunk-
ten Funktionell-neurologische Stérungen, Dissoziative Anfélle
und Atiologie dissoziativer Stérungen.

Prof. Dr. med. Dipl. Psych. Bernd Léwe
Facharzt fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Facharzt fiir Innere Medizin,
Psychologischer Psychotherapeut.

Prof. Lowe ist Lehrstuhlinhaber und Klinikdirektor fiir Psychoso-
matische Medizin und Psychotherapie der Universitdt Hamburg
und dem Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf. Zudem ist
Prof. Lowe stellvertretender Direktor des Zentrums fiir Innere Me-
dizin der Universitatsklinik Hamburg-Eppendorf und Direktor des
Institutes fiir Psychotherapie der Universitétsklinik Hamburg-Ep-
pendorf. Prof. Lowe ist Prasident des Deutschen Kollegiums fiir
Psychosomatische Medizin und Sprecher des EU-Netzwerkes fiir
die Verbesserung von Diagnostik, Therapie und Versorgung von
Patienten mit persistierenden somatischen Symptomen (EURO-
NET-SOMA). Prof. Lowe war Teil des Redaktionsteams zur Neuentwicklung des DSM-V im
Bereich Somatoformer Stérungen der American Psychiatric Association (APA). Zu den
Schwerpunkten von Prof. Lowe gehdren die persistierenden Korpersymptome, funktionelle
und somatoforme Storungen, Somatische Belastungsstorungen.



